
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 
 

 

學校名稱:     天主教聖瑪加利大幼稚園 
 

   

學年 2023-2024  年級 高班 
 

活動名稱 

民間小玩意真有趣 

 

活動目標 

 了解中國傳統文化特色 

 培養對中華文化的的認同和興趣 

 享受玩樂的趣味 
 

活動簡介 

 於體能活動中，透過中華文化的民間小玩意，兒童運用小玩意，來

提升大小肌肉的協調能力和手眼協調能力。 

 兒童需要運用腳部的力量和耐力，進行踢和連續的動作。有助鍛鍊

兒童的平衡力和反應能力。 

 兒童一起玩轉碟和踢毽子，從中彼此學習，彼此享受玩樂的樂趣。 

 最後，大家提議轉碟大賽，看看誰能把碟子轉得最耐，十分刺激! 

 

 

 

 

 

 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 
 

 

學校名稱:     天主教聖瑪加利大幼稚園 
 

   

學年 2023-2024  年級 高班 
 

活動名稱 

製作故宮模型 

 

活動目標 

 認識中國建築物相關的歷史背景和外貌。例如故宮的外觀和用途。 

 透過共同製作故宮，培養兒童的合作能力和團隊精神。 

 兒童能透過互相討論和計劃執行流程，來製作出故宮模型。 

 

活動簡介 

透過故事《我愛中國》，認識中國不同的名勝景點，包括萬里長城、四合院和故

宮，兒童亦從中分享日常中所接觸中華文化的事情，例如傳統節日、傳統手藝和

建築物。於是藉著大家對故宮的疑問及發現，展開對其探索和製作的過程。 

 

老師先讓幼兒回家搜尋有關故宮的資料，例如故宮的外型、用途和歷史等，然後

邀請他們在課堂上，向大家分享所搜集的內容，而且亦讓幼兒互相分享不同的意

見。 

 

討論後，兒童開始製作故宮的模型，他們不僅學習到中國建築的風格，並了解到

故宮的歷史。過程中，老師需要兒童分組來拼砌故宮模型，各自擔任不同崗位，

包括負責製作故宮瓦頂、外部結構和裝飾物，從中引導他們互相幫忙和交流意

見，從而培養合作精神和加強班級凝聚力。 

 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                           



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 
 

 

學校名稱:     天主教聖瑪加利大幼稚園 
 

   

學年 2023-2024  年級  高班 
 

活動名稱 

萬里長城長又長 

 
 

活動目標 

 認識中國著名的名勝-萬里長城 

 培養幼兒對中華文化及藝術的學習興趣。 

 懂得與人合作設計萬里長城模型 

 

活動簡介 

透過故事《我愛中國》內容講述欣欣一家到北京探望爺爺及表弟，爺爺介紹中國

古代建築物，如故宮、萬里長城等讓欣欣知道。之後亦介紹一些中國民間小食、

中國玩意，也認識一些中華文化，如剪紙、黏土公仔、茶藝和水墨畫等等。當中

老師亦提及一些中國節日，如農曆新年、清明節、中秋節和重陽節等，讓兒童對

中國文化有更深的認識。最後兒童決定做一條萬里長城，他們先商量用什麼物料

建造，有兒童發現課室內有一些紙盒、紙皮，於是他們合作商討設計萬里長城，

當中運用中華文化知識，如：剪紙、摺紙、印刷的技巧設計萬里長城。 

 

 

 
 
 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 
 

 

學校名稱:     天主教聖瑪加利大幼稚園 
 

   

學年 2023-2024  年級   高班 
 

活動名稱 

水墨畫 

 
 

活動目標 

 認識中國水墨畫及水墨用具來繪畫 

 感受中國的書畫文化「墨池法」，並運用水拓畫工具來繪畫 

 能體驗中國傳統文化藝術，感受中華文化的美感 

 讓兒童對中國的藝術喜愛及懂得欣賞中國的千年文化 

 

活動簡介 

透過「中華文化」活動，激發兒童對中國的文化興趣，通過不同的藝術活動—    

水墨畫，讓兒童體驗和學習中國的文化知識，從而認識國家的事物，以及學習    

欣賞和尊重他人。 

將安排兒童運用毛筆的體驗活動，先讓兒童學習如何畫直線、曲線，並嘗試點墨

和執筆去畫，接著，最後請兒童自己去創作繪畫。 

請兒童展示自己的作品，與同伴互相欣賞，並請兒童把作品放在國情區內展示，

鼓勵兒童表達對中國藝術的喜愛，逐漸懂得欣賞中國的千年文化。 

 

 

 
 

  



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 
 

 

學校名稱:     天主教聖瑪加利大幼稚園 
 

   

學年 2023-2024  年級  高班 
 
 
 

活動名稱 

製作冰糖葫蘆 
 
 
 

活動目標 

 知道冰糖葫蘆是中國的傳統特色小食之一。 

 描述冰糖葫蘆的製作方式。 

 透過製作中國傳統文化食品來欣賞及認識中華文化。 
 
 
 

活動簡介 

兒童透過《我愛中國》故事中認識中國各種特色小食，當中冰糖葫蘆深受兒童的好奇及喜愛。 

於是透過影片及圖片的介紹，讓兒童更深入認識冰糖葫蘆的種類，包括：水果及葫蘆。其後， 

學習冰糖葫蘆的材料及製作方式。由於冰糖葫蘆在香港並不常見，而且絕大部分兒童都從未品 

嘗過冰糖葫蘆，但兒童對此感興趣，於是我們決定讓他們親自製作。在活動中兒童安全地用 

竹籤把水果粒串起來浸入溶化的冰糖漿，然後浸冰水冷卻。最後一起品嘗，過程中兒童能描述 

冰糖水果的味道更樂於嘗試不同的水果。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 
 

 

學校名稱:     天主教聖瑪加利大幼稚園 
 

   

學年 2023-2024  年級：高班  
 

活動名稱 

剪紙活動  

 
 

活動目標 

 學習欣賞及尊重傳統中國剪紙藝術 

 認識中國剪紙是民間藝術 

 讓兒童學習運用剪刀的技巧 

 讓兒童把紙張對摺，然後運用剪刀剪成各種不同的圖案 

 

活動簡介 

1 在延展教學中，透過圖片及實物讓兒童初步認識中國剪紙藝術。 

−引導兒童剪紙: 

− 把顏色紙對摺一次。 

− 用鉛筆輕輕地在顏色紙上畫圖案。  

− 沿着鉛筆線把圖案剪下來。− 要鏤空的部分，可由老師協助，或因應兒童的能力，

引導他們 把鏤空部分 先摺一下，然後慢慢剪。  

− 把對摺的顏色紙打開，欣賞完成的圖案。  

2. 透過美藝活動，讓兒童進行剪紙藝術活動。 

3. 完作後互相欣賞及展示作品。  

 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


